










Some factors related to mood change caused by contact with death stimulus 
(大阪大学大学院人間科学研究科博士後期課程) 尾崎勝彦
Abstract 
τne simplest way of death education wou1d be to show visual images也atcontain death stimulus 
to也eaudience and observe their mood change. The author's previous studies showed that mood 
change occurred after they had contact討也 dea也 stimulus.However， factors related to the mood 
change stil1 remains unknown. In order to indicate these factors， the larger number of participants 
than也atof the previous studies was adopted. Fol1owing resu1ts were obtained. 1) Negative co町か
lation between仕lechange of subscale of POMS“Depression" and the leng血 ofpassed years after 
th由自Istbereavement were found. 2) Two factors were ex仕acted企om也位 quantitativedata of 
their impression about death stimu1us ;“Positive attitude toward one's life" and “Hardness and sa 
dnessぺ3)ηlelater has negative correlation with the change of “Depression" and positive correla-
tion with仕lech叩 geof“Vigor" (also吐lesubscales of POMS). 4) Positive correlation between 
these two extracted factors was found. 











エデ、ュケーションによって軽減したとする報告 (e.g.，Durlak， 1978 ; Miles， 1980 ; Johansson 
& Lally， 1990 ; Berman， 1998-99) がある一方で、逆に増加したという報告 CBell，1975; 









さ、自己の存在の唯→性などを考えるきっかけを与える (e.g.;平山， 1985; Hayslip & 







た (Berkowits& Alioto， 1973 ; Har伽lann，1969 ; Huston-Stein， Fox， Greer， Watkins， & 
Whitaker， 1981 ; Green & Stoner， 1973 ; Bandura， Ross， & Ross ; 1963)。しかし、現在で
は、さまざまな社会的制約の下、暴力映像が直接視聴者の攻撃行動を促進するのではなしま
ず、認知や情動が影響を受け、それが攻撃行動の媒介となるとされている(湯川・吉田;1998， 












































































































分散分析、および相関分析を SPSS9.0Jfor Windows (SPSS. Inc.， 1999)を用いて行つだ。
因子分析は SEFA(Kano & Harada， 2000)を用いて行った。
E 結果
1 .映像提示前後の POMS値の変化
Table 1に映像提示前後の POMS値、およびt値を示す。 POMSの全ての下位尺度、およ
ぴ総合値において1%以下の有意確率で低下した。
Tablel.映像提示前後の告POMS値の変化(n=113)
噴目 M/SD 提示前 提刀て後 t値
緊張ー不安五 14.81 12.44 5.281女合女6.71 6.44 
M 18.36 16.52 
2.764 抑うつー 落込丘 10.99 10.86 
怒り"敵意五 14.56 9.96 8.634 9.89 10.00 
活気 M 13.04 10.12 6.339 SD 6.38 6.69 
疲労 M 12.96 10.47 5.211 
*安安
SD 7.01 6.95 
混乱 M 12.78 10.81 5.886*** SD 5.49 5.17 











1.家族や怒入、親友などあなたにとって重要な人の死を看取っ?ャとがある 27(24.5) "=~.，. n~/nn ~\ n=74 ~ ・ 1回のみ;27(36.5)2.家族や恋人、親友などあなたにとって重要な人との死別体験がある 47(42.7.q~v/ur ，~~~~~.~~ M=7.73 
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